
Nytænknings-Input (forslag) til kommissionens; åbne postkasse 
 
Min reference; til bla. at komme med lidt input: Det er selv om min far kom på Rigshospitalet, glemte de en 
sonde der. Min far havde kun en lille kræftknude, som blev fjernet og alt gik vel. Men for en 
sikkerhedsskyld, hvis noget havde spredt sig, fik han strålebehandling og han fik lavet en maske. Han endte 
med ikke at kunne spise og fik sondemad. Den sonde, de glemte, ødelagde hans mavesystem og derefter en 
fejloperation og foruden en til en uge efter. Derefter fik han nu kun mad direkte ind i maven. Dem der kom 
og skulle tage sig af det, gjorde ikke deres arbejde godt nok og det endte med at han kom på hospitalet 
med høj feber og antibiotika, der skulle dræbe eller hæmme vækst af bakterier, kunne ikke hjælpe. Han 
ventede endda 8 timer før der kom med en ambulance for at hente ham og flere prøvede at ringe. Han var 
stor og stærk førhen og endte med ikke at være end end.......... Min far har før været frivillig brandmand og 
altid hjulpet andre. Derfor håber jeg, jeg kan være med til at hjælpe andre med mine input. Desuden havde 
han nogle penge med sig i sin pengepung, hvis nogle af hans børn/børnebørn skulle havde brug for 
rejsepenge frem og tilbage. De penge var der ikke, foruden et julekort, var revet istykker af 
sundhedspersonale, som om det skulle bruges til at skrive på. Han kunne nemlig ikke sige noget til sidst. 
 
Hvordan vil du gerne indlægges, (alt efter hvilken sygdom man får, da det kan betyde forskellige 
indlæggelsesformer, indlæggelsessteder og sygdomsforløb.......): 
 
Punkter, jeg mener der vigtige: 
1 Transport. 
2 Organisering. 
3 Indlæggelsesformer kan have stor betydning: Det kommer an på hvilken sygdom det er og hvor i forløbet 
det er. 
4 Miljøet, hvilke omgivelser er man i, betyder meget for ens helbredelse. 
5 Jeg har aldrig været glad for Hospitals betonbyggerier, særligt med flere håndværkere og arkitekter i 
familien. Hvor meget forurener beton? 
6 Vi er et folkefærd med hygge og er kulturelle mennesker. 
7 Fremtidens hospitaler. 
8 Beredskabsplaner. 
9 Indlæggelsessteder. 
10 Organisering af Personale. 
11 Nytænkning i organisering af hospitaler. 
12 Vi må tænke hospitaler ind som små bysamfund. 
13 Hvordan skal vi få råd til det, selvom vi kalder os et rigt samfund. 
14 Vi er unikke mennesker. 
15 Positivt ergonomisk miljø. 
16 Udsplitte faggruppers arbejdsplaner. 
17 Nye former for hospitaler. 
18 Flere former for hospitaler med speciale. 
19 Sundhedsbutik. 
20 Personligt sygdomsforløbshæfte/sundhedsforløbhæfte. 
 
1 Transport: At man med sit sygesikringskort: Lægehus og med navn på transportsted m.m.  
Man har ret til kørsel til hospital, læge, skadestue eller akutklinik, hvis man er meget syg.  
Istedet for som i dag til et fællesnummer, der ikke kan lokalt levere den service der skal til. 
 
2 Organisering; af et sygdomsforløb, behandlingsformer, Indlæggelsesformer, Indlæggelses steder, 
.................. Der er en personlig professionel, der følger forløbet hele vejen. Så den syge er tryg ved hele 
forløbet. 



 
3 Indlæggelsesformer kan have stor betydning: Det kommer an på hvilken sygdom det er og hvor i forløbet 
det er:  
Hvis Rigshospitalet havde mere styr på det, var der ikke sket de fejl og der går rygter blandt mange 
kræftpatienter, at det er ikke kræften de dør af, men behandlinger........ Men efter at min far havde været 
igennem forløbet på Rigshospitalet og det blev opdaget med sonden, kunne han havde kommet sig, hvis 
han havde fået et efter kræft retreat forløb, der er vigtigt og som der mangler. Han lå faktisk  ½ år før han 
skulle til genoptræning og det bliver man svag af. Det stod i kalenderen, men det blev en anden tur til 
hospitalet. Kræft retreat forløb skulle være  en del af behandlingsforløbet til sidst og faktisk lige fra 
hospitalet og dertil. Man mangler organisering af sygdomsforløb og mange er for syge til at overlade det til 
dem. 
 
4 Miljøet, hvilke omgivelser er man i, betyder meget for ens helbredelse: 
Der er mange nye store supersygehuse og for mig ligner det kolde institutioner, der kendetegne mange 
offentlige steder, (selvom der er sket forbedringer på mange områder). Vuggestuer, børnehaver, skoler, 
biblioteker, ....................................... Desuden meget betonbyggeri, .................. 
Byplanlægning og miljøet bør der tænkes på og når man gør det, bør man tænke på sundheden. 
 
5 Jeg har aldrig været glad for Hospital betonbyggerier, særligt med flere håndværkere og arkitekter i 
familien. Hvor meget forurener beton? 
Dansk byggeri står for 39% af den danske CO2 udledning, og beton er et af de mest forurenende materialer, 
som samtidig indgår i alt fra bygninger til veje og broer. Derudover forventes det, at behovet for beton til 
byggeri fordobles frem mod 2050. Beton afgiver, ligesom andre materialer fremstillet af jord og sten, 
luftarten radon, der spaltes under dannelse af andre radioaktive produkter. 
 
6 Vi er et folkefærd med hygge og er kulturelle mennesker:  
Vi er et folkefærd med hygge og er kulturelle mennesker. Vi fødes visuelle og er først og fremmest det, vi er 
som børn. Derfor må kunstudstillinger gerne flytte ind på hospitaler. Mange kunstnere vil nok gerne udstille 
på hospitaler. Derfor bør man også tænke på for tidlig fødte børn og de rum de opholder sig i. Det er 
forfærdeligt at tænke på, at man ikke tænker over det. Desuden har folk der personlige ting med sig af 
forskelligt ting og derfor bør man tænke anderledes indretning af hospitaler, der desværre er på 0 punktet 
med overbelægninger også ude på flere gange, som bla. min far selv havde oplevet det. Så det ville være 
luksus med booking af værelse nr. .... med pleje: ................, nærmest som en kontrakt. Helsepersonale 
kunne låse op, men kunne sove i fred og have noget privat, når man er så syg. Værelses størrelse betyder 
ikke så meget, bare det er hyggeligt og med plads til en god seng. Evt. tilkøb til noget ekstra.....  
 
7 Fremtidens hospitaler: 
Nogen skal have en hospitalsbehandling, hvor de stadig kan arbejde lidt med deres laptop... og det kan evt, 
ved tilkøb være plads til det i fremtiden hospitaler. Tilkøb til at forældre, kan være i et forældre/barn 
værelse, til meget syge børn, for tidligt fødte børn m.m. Man siger vi er et rigt samfund, men det er der 
mange danskere der ikke kan forstå. De møder for det meste dårlig service mange steder. Der har været 
nedskæringer mange steder, det vidner om at vi ikke er et rigt samfund.  
 
8 Beredskabsplaner: Vi er ikke gode til det i Danmark som Mærsk siger: rettidig omhu; Rettidig omhu fra 
alle, i stort og småt og altid, er en betingelse for, at virksomheden kan gå. Mærsk Succesfaktor #1 Rettidig 
Omhu. Kilde: https://www.skibsrederen.dk  
Beredskabsplaner gælder for alle områder i Danmark, stort som småt: Covid19 manglede en 
beredskabsplan. Beredskabsplan for sundhedsområdet. Beredskabsplan for IT samfundet. Beredskabsplan 
for alvorlige klimaændringer. Beredskabsplan for krig m.m. Beredskabsplan for nye former for kriminalitet. 
Beredskabsplan for ............................... 

https://www.skibsrederen.dk/


 
9 Indlæggelsessteder: 
Indlæggelsessteder kan også have stor betydning: Supersygehus med overbelægning eller istedet et lille 
privat hospital i nærområdet. Hvad mon du vil vælge. Nærhedsprincippet ved indlæggelser skal sikre, at det 
altid træffes så tæt på borgernes by, amt som muligt og ikke Regioner. Man skal sikres valgmuligheder som 
med Supersygehus med overbelægning eller istedet et lille privat hospital i nærområdet. Lidt mere 
organisering kunne ønskes, så syge ikke sendes fra hospital med overbelægning til en andet hospital med 
overbelægning og derefter til andet.................. 
 
10 Organisering af Personale: 
Organisering af Personale på hospitalerne, der kan hjælpe under lange sygdomsforløb eller kroniske forløb. 
Hvor man kan få sin egen kontaktperson. Det er vigtigt med organisering af sygdomsforløb og et fast 
personale, så de ikke laver så mange fejl, som hospitaler desværre er kendt for. 
Der er behov for nye former for personale til bla. organisering. Til bedre service og til organisering af 
efterfølgende genoptræning og andet efter endt behandling. 
 
11 Nytænkning i organisering af hospitaler: 
Der er behov for at tænke nyt i forhold til booking af rolige indlæggelses enheder og til at der ikke er så 
langt til de steder man skal i behandling, operation m.m. 
Desuden er der behov for andet end en kiosk, cafe m.m. på hospitaler, hvor folk i dagens Danmark har brug 
for at kunne købe andet ind. Muligvis Hospitalet online indkøbscentral, hvor firmaer, kan evt. sætte 
restvare til salg der: undertøj, bluser, morgenkåber, hjemmesko, lidt ala Matas, Røde Kors, hvis man skal 
have lidt andet kan muligvis også købe noget fra andre online firmaer som bla. nemlig.com m.fl.  
 
12 Vi må tænke hospitaler ind som små bysamfund og også tænke på, at der skal tænkes bank og anden 
økonomi ind i det ved sygdom. Derfor foruden en bankautomat, også bankservice, hvis nogen har et firma 
m.m.  
 
13 Hvordan skal vi få råd til det, selvom vi kalder os et rigt samfund: 
Hvordan skal vi få råd til det, selvom vi kalder os et rigt samfund. Det er at tænke hospitaler ind som 
bysamfund. Det er næsten som en minilufthavn uden så meget trafik. Da det skal være bygget på harmoni 
og ro foruden at det er et nærmest et retreat sted, hvor andre sanseindtryk og oplevelser også kan have 
plads til at komme ind, selv om man er meget syg, det mangler nu. Det er altså at tænke tæt små 
bysamfund ind i et hospital. Der kan være indtjening af forskellige ekstra service ala spa til hospitalet, det 
kan være ligesom Matas, hvor der er en hel del ekstra plejeprodukter m.m. Man finder et flot logo og 
tænker lidt business m.m. Men at alt er til gavn for de mennesker vi er i dag, i det moderne IT Samfund: 
Store teknologiske, kulturelle og sociale forandringer er sket indenfor kort tid og vi kalder os nu et IT 
Samfund. Selv om der er store mangler ved det. Det bliver følelseskoldt og samlebåndsagtigt uden meget 
menneskelig kontakt og den danske hygge forsvinder med de kolde institutioner, som ligner den måde man 
har hospitaler på i dag. 
 
14 Vi er unikke mennesker: 
Vi er unikke mennesker og vi skal begynde med at opdage det fra starten af, personlige projekter og 
opdagelse af ens unikke person er en del af den skole som også bør tænke på elevers portfolio af hvert 
skoletrin som også kan foregå på hospitalet, evt, med lidt forsinkelse/..... 
 
15 Positivt ergonomisk miljø: 
Hospitaler, hospitals klasseværelser og skoler i landet, er en af vores vigtigste arbejdspladser. Med 
ergonomiske møbler bliver det et positivt arbejdsmiljø med bla. læring og personlig udvikling i centrum og 
helbredelse. Det handler om at skabe et varieret og fleksibelt miljø, der kan tilpasses og støtter både 

http://nemlig.com/


elevens og lærernes forskellige behov og forudsætninger på hospitalet. Børn vokser hele tiden og derfor er 
ergonomiske møbler så vigtige, så alle ikke går rundt med dårlig ryg senere, det er næsten en folkesygdom. 
(Det gælder også for vuggestuer, børnehave ect.). 
 
Vi er et land med gode håndværksmæssige traditioner og ikoner, vi mangler bare at kunne indrette rigtigt, 
foruden er vi kendt i mange lande for hygge, det skal ind i indretningen, som er vigtigt for vores 
velbefindende.  
 
16 Udsplitte faggruppers arbejdsplaner: 
Vi mangler faguddannet personale, men så er det at udsplitte faggruppers arbejdsplaner og se på, hvad 
andre faggrupper kan overtage. Det skal ses i lyset af, at der kommer bedre service og helbredelse. 
 
17 Nye former for hospitaler: 
Hospitals monduler; hvad har vi brug for pt. Hvilke sygdomme skal vi tage os af og hvilken service vil vi give 
eks., bla. lidt spa, lidt bank service, lidt butikservice, .......... og hvor mange fastansatte har vi til rådighed. 
Min. nominering for fastansatte og for antal booking af indlæggelser.  
 
18 Flere former for hospitaler med speciale: Det kan være de har speciale i øjensygdomme og man kan 
booke der. Speciale i tandsygdomme og sundhed. Speciale i mave/tarmsygdomme og sundhed............ 
 
Det mangler: 
19 Sundhedsbutik, hvor man får overordnet et sundhedstjek via booking: Vitaminmangel, blodmangel, 
væskemangel, ................, man skulle have overordnet tjek ved lægen gratis, men har de den tid til det, nej. 
Så hellere en proff sundhedsbutik, du kan booke tid til via evt, sundhedskortet. Hvis man vil have et spec. 
tjek, kan man selv betale. Der kan være andre service det sted. 
 
20 Personligt sygdomsforløbshæfte/sundhedsforløbhæfte: 
Det kræver organisering med lange sygdomsforløb, og man er fælles om det: Den syge og 
sundhedspersonalet, der skal hjælpe med at forløbet bliver så godt som muligt. Det er som at booke et 
værelse med en kontrakt på, at et sygdomsforløb bliver organiseret, så alt forløber med rettidig omhu og 
med god service for den unikke dansker, som vi jo alle er. 
 
 
Tak, fordi i læste mit input og håber jeg kunne hjælpe. 
 


